
ALLGEMEINE INFOS

Unsere günstigen Preise werden durch diöze- 
sane Zuschüsse und weitere Nachlässe durch 
Drittmittelgeber (Aktion Mensch u.a.) ermöglicht. 
Kinder nehmen in jedem Fall beitragsfrei teil.

WOCHENENDEN & MEHR  
FÜR PAARE UND FAMILIEN
2024

    VATER-KIND-WOCHENENDE 
PADDELN AUF DER FULDA

12. – 14. Juli 2024 
Für Väter und Kinder von 8 – 18 Jahren (Schwim-
mer)
Ein Teamerlebnis für Väter und Kinder. Neben Spaß und 
Abenteuer, erwarten  euch interessante Spiele, spannen-
de und inspirierende Andachten sowie gemeinsames Es-
sen und Liedersingen am Lagerfeuer. 

Ort Zeltplatz, Rotenburg an der Fulda
Kosten Vater 160 €
Veranstalter Fachstelle Familienpastoral 

   FAMILIEN-BOOTSWANDERUNG 
AUF DER FULDA

14. – 19. Juli 2024
Für Familien mit Kindern ab 10 Jahre (Schwimmer) 
Ein aufregendes Abenteuer erwartet uns. Als Gemein-
schaft paddeln wir von Zeltplatz zu Zeltplatz, erfreuen 
uns an Stromschnellen, lassen uns im Wasser treiben, 
genießen die Landschaft, kochen zusammen, kommen 
ohne Internet zur Ruhe und lassen unser Herz durch An-
dachten berühren. 

Ort  Start Zeltplatz Rotenburg an der Fulda
Kosten Erwachsene 380 €, Paar 520 €
Veranstalter Fachstelle Familienpastoral  
 

   VATER-KIND-WOCHENENDE  
AUF DER LAHN 

30. August | 17:00 Uhr – 1. September 2024  | 12:00 Uhr 
Für Väter und Kinder von 6 – 14 Jahren (Schwimmer) 
Eine längere Paddel-Tagestour fordert uns heraus. Aben-
teuer, Spiel und Spaß zu Wasser und zu Land. Es gibt Zeit 
abzuschalten, Zeit um Gedanken zu teilen und sich über 
Gott und die Welt auszutauschen. Zusätzlich lädt der 
Sandstrand des Sees zum Baden ein.

Ort Campingplatz Wißmarer See bei Gießen
Kosten Vater 160 €
Veranstalter Fachstelle Familienpastoral

   GROSSELTERN-ENKELKINDER- 
WOCHENENDE

27. – 29. September 2024
„Oma und Opa, lass uns was von früher spielen.“
Die Großeltern kennen noch Spiele, die ganz ohne Akku 
auskamen. Diese wollen wir wieder hervorholen.
Spielen ist eine Tätigkeit, die zum Vergnügen, zur Entspan-
nung und allein aus Freude an ihrer Ausübung ausgeführt 
werden kann. Gemeinsam spielen, drinnen und draußen. 
Gemeinsam Spiele erfinden. Gemeinsam Spiele für zu 
Hause basteln. Wir freuen uns auf ein spielerisches Wo-
chenende.

Ort Hildegardishof, Waldernbach 
Kosten  Großelternpaar 270 €, Großelternteil 160 € 

inkl. Kinderbetreuung und Übernachtung
Veranstalter KFB Taunus

   ABENTEUERTAG IM GRÜNEN – 
MEIN PATE/MEINE PATIN UND ICH

28. September 2024 
Kinder von 6 – 10 Jahren mit Pat*in
Zeit füreinander haben, im Grünen auf Entdeckungsreise 
gehen, spielen, Glauben feiern und kreativ sein. 

Ort Hildegardishof Waldernbach
Kosten Erwachsene 30 €
Veranstalter Fachstelle Familienpastoral

   KESS ERZIEHEN  
INTENSIV-WOCHENENDE

4. – 6. Oktober 2024
Für Eltern und Kinder von 2 – 10 Jahren
KESS-erziehen ist eine alltagspraktische Erziehungshilfe, 
wenn es hier und da mal “dampft“ zuhause, und Eltern 
sich Unterstützung für Veränderung holen möchten.

Ort Familienferiendorf Hübingen/Westerwald
Kosten Erwachsene 150 €, Paar 200 € 
Veranstalter FBS Limburg, Wetzlar, Lahn-Dill-Eder

   WERKWOCHENENDE –  
FÜR VÄTER UND KINDER

01. – 03. November 2024
Für Väter und Kinder von 5 – 10 Jahren
Väter und Kinder bauen zusammen ein handwerkliches 
Projekt – Mit biblischen Impulsen und gemeinsamen Spielen. 

Ort Hildegardishof Waldernbach
Kosten Vater 160 €
Veranstalter Fachstelle Familienpastoral

   FAMILIENGESCHICHTEN

06. – 08. Dezember 2024 
Ein inklusives Adventswochenende für die ganze 
Familie: Eltern, Kinder und Großeltern 
Kinder lieben Geschichten von früher, die ihnen z.B. ihre 
Großeltern erzählen, als der Papa oder die Mama noch klein 
waren. Es macht riesig Spaß in Fotoalben von früher zu stö-
bern oder Kisten mit Erinnerungsgegenständen vom Dach-
boden zu holen. Wir wollen am Wochenende Erinnerungen 
teilen und Schätze unseres Familienlebens festhalten mit viel 
Lust am Erzählen und gemeinsamen Gestalten.

Ort Hildegardishof Waldernbach
Kosten Erwachsene 149 €
Veranstalter Fachstelle Familienpastoral

   SILVESTERFREIZEIT IN PLANUNG

30. Dezember 2024 – 01. Januar 2025
Für die ganze Familie mit Kindern bis ca. 10 Jahren 
Gemeinsam lassen wir das alte Jahr ausklingen und starten das 
neue Jahr. Wir werden uns kreativ, spielerisch und spirituell die-
ser besonderen Zeit widmen und dabei Gemeinschaft erfahren. 

Ort Hildegardishof Waldernbach
Kosten Erwachsene 175 €
Veranstalter Fachstelle Familienpastoral



LIEBE FAMILIEN,

genießen Sie eine gemeinsame kreative Auszeit als Familie 
auf einem unserer Wochenenden. Erleben Sie gemeinsam 
mit Ihren Kindern Impulse aus Pädagogik und dem christli-
chen Glauben. Daneben gibt es auch Zeiten nur für die 
Erwachsenen. Währenddessen werden Ihre Kinder immer 
gut und altersgerecht betreut. Uns sind alle Familien in ihrer 
bunten Vielfalt willkommen. Gerne auch Großeltern und 
Pat*innen. Ihre Teilnahme soll nie am Geld scheitern, sprechen 
Sie uns einfach an! Kinder nehmen in jedem Fall beitragsfrei 
teil. Gemeinsam etwas lernen und erleben, gestalten und spie-
len, sich erholen, austauschen und den Glauben feiern…

Ihre Einrichtungen der Abteilung Familien und Generatio-
nen im Bistum Limburg: 

  kess-erziehen.bistumlimburg.de 
  paar.bistumlimburg.de
  familienpastoral.bistumlimburg.de
  fbs-frankfurt.bistumlimburg.de
  fbs-limburg.bistumlimburg.de
  familienbildung-taunus.de
  fbs-wiesbaden.bistumlimburg.de
  fbs-ww-rl.bistumlimburg.de

Aktuelle Ausschreibungen und Infos zu diesen Wochenen-
den – und vielen weiteren Angeboten für Paare und Fami-
lien – finden Sie auf den Seiten des jeweils genannten Ver-
anstalters.

   KOMMUNIKATIONSTRAINING  
FÜR PAARE

Mit einfachen Gesprächsregeln Meinungsverschiedenhei-
ten fairer austragen. Verschiedene Angebote zu unseren 
EPL- und KEK-Gesprächstrainings an Wochenenden findet 
Ihr unter paar.bistumlimburg.de.

   ALLTAGSAUFGABEN FAIR-TEILEN 
UND ENTSPANNTER LEBEN!

Wie bleiben wir als Paar trotz Mental Load bezie-
hungsfähig?
Was ist im Kühlschrank? Braucht das Kind eine neue Jacke? 
Wann ist der Elternabend? Dieser Mental Load beansprucht 
viel Energie – da bleibt oft wenig Zeit für Zweisamkeit als 
Paar. Dieser Workshop bietet Euch neue Sichtweisen und 
Erleichterung für Euren Alltag als Familie und Paar. 

16. März 2024 | 10:00 – 14:30 Uhr (vor Ort) und 
05. April 2024 | 19:00 – 21:30 Uhr (online) 
Ort   Katholische Familienbildungsstätte Limburg
 (mit Kinderbetreuung)

08. Juni 2024 | 10:00 – 14:30 Uhr (vor Ort) und
28. Juni 2024 | 19:00 – 21:30 Uhr (online)
Ort   Katholische Familienbildungsstätte Frankfurt

Kosten Paar 120 €
Veranstalter   KFB Frankfurt / KFB Limburg, Hadamar in 

Kooperation mit „PAARE im Bistum Limburg“ 

   VATERSCHAFT PLUS  
PARTNERSCHAFT

Freitags, 1., 8. und 15. März 2024 | 18:00 – 20:00 Uhr 
Ein Angebot für Männer, die Vater und Partner sind.  
(Maximal 10 Väter von Kindern bis ca. 12 Jahre)

Ort Haus der Volksarbeit in Frankfurt
Kosten 25 € (für 3 Termine)
Veranstalter   Ehe- und Sexualberatung im Haus der 

Volksarbeit, Frankfurt, Anmeldung über 
paar.bistumlimburg.de

  PAARBALANCE+

21. März 2024, 19:30 – 21:00 Uhr (online)
Was für die Beziehung tun mit dem individuell gestaltba-
ren Online-Kurs. Themen sind u.a. offene Wünsche, Eifer-
sucht, Streitkultur, Treue, gepflegter Sex. Begleitend bieten 
wir Videokonferenzen an.

Kosten Paar 19 €, Einzelperson 10 €
Veranstalter  PAARE im Bistum Limburg

   „IN DEN SCHUHEN VON“ 

28. – 31. März 2024 
Ostertage für Familien mit Kindern ab 10 Jahren 
Wie geht es anderen Menschen? Was für Schicksale haben 
sie? Worüber freuen sie sich, was fällt ihnen schwer? Wo 
führten ihre Schuhe sie schon überall lang? Wie wäre es 
wohl, in Jesu Schuhen zu laufen? Fragen mit denen wir uns 
auf den Kar- und Ostertagen 2024 beschäftigen wollen. 
Neben inhaltlichen Einheiten werden wir uns gemeinsam 
auf Ostern vorbereiten. Wir werden Gottesdienst mitein-
ander feiern, sportliche und kreative Einheiten haben und 
auch mal zur Ruhe kommen. 

Ort Karlsheim, Kirchähr 
Kosten  Erwachsene 190 € | Student*innen und 

Auszubildende 110 € | Kinder bis 16 Jahren 
frei

Veranstalter Referat Familienbildung 
 

   JESUS – TOTAL VON DER ROLLE 

28. – 31. März 2024 
Kar- und Ostertage für Familien mit Kindern bis 10 Jahre
Der Evangelist Johannes beendet seine Jesus-Geschichte 
mit dem Satz, dass er uns längst nicht alles erzählt hat, was 
damals passiert ist…. und hier kommen wir ins Spiel! Wir 
erleben die unendliche Geschichte nach: wie immer sehr 
kreativ und biblisch, heiter und ernst.

Ort Hildegardishof Waldernbach
Kosten  Erwachsene 190 € 
Veranstalter  Fachstelle Familienpastoral

   KESS-ERZIEHEN WOCHENENDE FÜR 
ALLEIN-/GETRENNT ERZIEHENDE

26. – 28. April 2024
für allein-/getrennt Erziehende mit Kindern ab 3 Jahren
Sich selbst ein Geschenk zu machen – für ein Wochenende 
aus der Geschäftigkeit des Alltags auszusteigen und sich 
selbst und seinem Kind/seinen Kindern Zeit zu schenken. 
Wer im Alltag viel leistet braucht als Gegengewicht auch 
immer wieder Zeiten zum Innehalten und Kraft tanken.  
Impulse aus dem Kess-erziehen Modul: Allein-/getrennt 
erziehen unterstützen die Teilnehmenden für den Erzie-
hungsalltag. 

Ort  Familienferiendorf Hübingen/Westerwald
Kosten  Familie 100 € 

inkl. Verpflegung und Übernachtung
Veranstalter  FBS Limburg, Wetzlar, Lahn-Dill-Eder

   OUTDOOR FAMILIENKLETTERN

8. Juni 2024 | 10:00 – 16:00 Uhr
Für ein Elternteil und ein Kind im Alter zwischen  
9 – 13 Jahre (auch Verwandte / Pat*innen möglich)
Ihr lernt an diesem Tag die gegenseitige Sicherung und 
das Klettern am Fels kennen und macht euch auf den 
Weg durch die Umgebung, um eure Beziehung zu er-
kunden. Probiert es aus: Was bedeutet es sich gegensei-
tig Halt und Sicherheit zu geben und sich jemandem 
anzuvertrauen? 

Ort Grauer Stein in Wiesbaden-Frauenstein
Kosten Kletterpaar 15 €
Veranstalter Fachstelle Familienpastoral

  FAMILIENWOCHENENDE 

28. – 30. Juni 2024
Ein Wochenende für alle, die in Verantwortung mitein-
ander zusammen leben. Wir wollen gemeinsam Zeit ver-
bringen, spielen, basteln und uns dabei (vielleicht noch 
einmal ganz neu) kennenlernen.Ziel ist, sich Zeit fürein-
ander, und  die Dinge, die Freude machen zu nehmen 
und einen Freiraum für die Familie zu schaffen, der im 
Alltag häufig fehlt.

Ort Karlsheim, Kirchähr
Kosten  Erwachsene 149 € 
Veranstalter KFB Wiesbaden, Rheingau, Untertaunus 


